
AMHARIC (ኣማርኛ) – AM 

የ COVID-19 መመሪያ ወረቀት ለክፍል1፤ የተሻሻለ ደረጃ 1 እና ለንግድ ባለቤቶች ደረጃ 2 

 

በዚህ ሰነድ ውስጥ በ Washington’s Safe Start ተነሳሽነት እንዲከፈቱ የተፈቀደላቸውን የንግድ ድርጅቶች ዝርዝር 
ያገኛሉ፡፡ እንዲሁም ከጤና እና ደህንነት ልምዶች ጋር በተያያዘ አጠቃላይ የጤና እና የደህንነት መስፈርቶችን ያገኛሉ።  

ከዚህ በፊት አስፈላጊ ናቸው ተብለው የተፈጠሩ ንግዶች ወይም ደግሞ ፈቃድ የተሰጣቸው ንግዶች በአጠቃላይ በዚህ ሰነድ 
ውስጥ እንደማይካተቱ ልብ ይበሉ፡፡ አስፈላጊ የንግድ ሥራዎች ዝርዝር እዚህ ይገኛል፡፡  

በአሁኑ ጊዜ የክልሎች ዝርዝር እዚህ ይገኛል፡፡ በ Proclamation 20-25.4 መሠረት የተወሰኑ ኢንዱስትሪዎች ቀደም ሲል 

በተሻሻለው የደረጃ 1 ሊከፈቱ ይችላሉ፡፡ሆኖም አንዳንድ ክልሎች በቀጥታ ወደ ደረጃ 2 ሄደው ሊሆን ይችላል፡፡ በመሆኑም 

ይህ ሰነድ ምንም እንኳን ህጎች የተሸሻለው ደረጃ 1 እና ደረጃ 2 ተመሳሳይ ቢሆኑም በደረጃ 1 በተሸሻለው ደረጃ 1 እና በደረጃ 

2 መስረት መረጃ ን ይሰጣል፡፡ 

  

ኢንዱስትሪዎች በደረጃ 

ግንባታ 

ግንባታ የንግድ ሕንፃዎችን፣ የመኖሪያ ሕንፃዎችን እና ቋሚ የመሬት ገጽታ ዝርጋታዎችን ያጠቃልላል፡፡ ግንባታ በተጨማሪ 
የመዋቅራዊ ጥገናዎችን፣ ማስተካከያዎችን እና እድሳትን ያካትታል፡፡  

ከዚህ ቀደም ፈቃድ የተሰጠው ግንባታ ለመሠረታዊ ንግዶች፣ ለሕዝባዊ ሥራዎች እና በመንግስት ዝቅተኛ ገቢ ላላቸው ቤቶች 
ጥቅም ላይ በሚውሉ ሕንፃዎች ላይ ማንኛውንም ግንባታ ያካትታል፤ እና ቆሻሻን ለመከላከል፣ ጉዳትን ለመጠገን ወይም 
አደገኛ ሁኔታዎችን ለማስተካከል ስራ ያስፈልጋል። 

አዲስ የተፈቀደ ግንባታ አብዛኛዎቹ የመኖሪያ ግንባታን እና ሁሉንም አስፈላጊ ያልሆኑ የንግድ ግንባታዎችን ያካትታል፡፡ 

ደረጃ 1 – ቀደም ሲል ያልተፈቀደላቸው ነባር የግንባታ ፕሮጀክቶች ከቆሙበት መቀጠል ይችላሉ፡፡ “ነባር” ለመሆን 
ፕሮጀክቱ ሊፈቀድለት ወይም በውሉ ስር መሆን አለበት፡፡  

 የተሻሻለ ደረጃ 1 እና ደረጃ 2 – ሁሉም ግንባታ መቀጠል ይችላሉ፡፡  

 

የባለሙያ አገልግሎቶች 

የባለሙያ አገልግሎቶች ሲባሉ የሂሳብ ሰራተኞችን፣ ጠበቆችን፣ አርክቴክቶችን፣ መሐንዲሶችን፣ የገንዘብ አማካሪዎችን፣ የመረጃ 
ቴክኖሎጂ ባለሞያዎችን፣ የኢንሹራንስ ወኪሎችን፣ የግብር አዘጋጆች እና ደንበኞችን የሚያገለግሉ ሌሎች በቢሮ ላይ 
የተመሰረቱ ሙያዊ አገልግሎቶችን ያጠቃልላሉ፡፡  

ደረጃ 2 - ከዚህ ቀደም ያልተፈቀደላቸው ወይም አስፈላጊ ናቸው ተብለው የተጠረጠሩ ሁሉም ሙያዊ አገልግሎቶች 
እንዲቀጥሉ ተፈቅዶላቸዋል፡፡  

 

 

 

በቤት- ውስጥ/የቤት ውስጥ አገልግሎቶች 

በቤት-ውስጥ/የቤት ውስጥ አገልግሎቶች ሲባሉ እንደ ሞግዚቶች፣ የቤት ጽዳት ሰራተኞች፣ ምግብ አብሳዮች፣ሼፎች እና የቤት 
አስተዳዳሪዎች ያሉ በመኖሪያ አካባቢዎች ውስጥ አገልግሎቶችን የሚሰጡ ግለሰቦችን ያጠቃልላል፡፡ በሌሎች ምድራዊ 
ገፅታዎች እና የውጪ ላይ ጥገና ህግ ላይ ወይም በቤት ውስጥ የጤና ጥበቃ ላይ የሚጠቃለሉት አትክልተኞች አይካተቱም፡፡ 



AMHARIC (ኣማርኛ) – AM 

ደረጃ 2 - በቤት ውስጥ/የቤት ውስጥ አገልግሎቶች ከቆሙበት መቀጠል ይችላሉ። 

 

የግል አገልግሎቶች 

የግል አገልግሎቶች የመዋቢያ ባለሙያዎችን፣ የፀጉር ሥራ ባለሙያዎችን፣ የሥነ-ጥበባት ባለሙያዎችን ፣ ዋና የሥነ-ጥበባት 
ባለሙያዎችን፣ የእጅ ባለሞያዎችን ፣ የጥፍር ሳሎን ሠራተኞችን፣ የኤሌክትሮኒክስ ባለሙያዎችን፣ የቋሚ ሜካፕ አርቲስቶችን 
እና የንቅሳት አርቲስቶችን ያጠቃልላል። 

የተስተካከለ ደረጃ 1 - የግል አገልግሎቶች ህንፃ ቆይታነት በ 25 በመቶው መቀጠል ይችላሉ። 

ደረጃ 2 - የግል አገልግሎቶች ህንፃ ቆይታነት በ 50 በመቶው መቀጠል ይችላሉ። 

 

ከቤት ውጪ የመሬት አቀማመጥ እና ጥገና 

ከቤት ውጭ የመሬት አቀማመጥ እና ጥገና ሲባል የአትክልት ስፍራ፣ የሣር እና የዛፍ እንክብካቤ፣ የመስኮት እና የኃይል 
ማጠቢያ፣ ጣሪያ ፅዳት፣ ከቤት ውጭ ፅዳትና ሌሎች ተመሳሳይ ተግባራትን ያጠቃልላል፡፡ 

ደረጃ 1- ሁሉም የመሬት አቀማመጥ እና የቤት ውስጥ ጥገና መቀጠል ይችላሉ። 

 

ምግብ ቤቶች 

ምግብ ቤቶች የሚያጠቃልለው ባህላዊ የመመገቢያ ምግብ ቤቶችን ፣ ፈጣን ምግብ የሚሰጡ የምግብ ስራዎችን፣ ቋሚ እና 

የተንቀሳቃሽ ምግብ የጭነት መኪናዎች እና ሌሎች ዝግጁ-ምግብ ስራዎችን በተጨማሪም በሆቴል ኩሽናዎች እና የሥራ ቦታ 
ካፌዎች ላይ ያልተወሰኑ፤ አልኮሆል ነክ ባልሆኑ መጠጦች ላይ የተካኑ ካፌዎችን፣ ጭማቂ ቤቶችን ፣ ቡና ቤቶች እና ሌሎች 
የንግድ ሥራዎችን፣ ቢራ ቤቶችን፣ የህዝብ መጠቀሚያዎችን፣ እና ሌሎች አልኮልን በክፍት መሸጫ የሚያቀርቡ ንግዶችን 
ነው፡፡ 

ደረጃ 1 - ማውጣት እና ማድረስ ብቻ ይፈቀዳል። 

የሻሻለ ደረጃ 1 -ከቤት ውጪ ምግብ መመገቢያ በ 50 በመቶው የመናፈሻ ይዞታ ሆኖ ይቆያል። ጠረጴዛዎች ለአምስት ወይም 
ከዚያ ላነሱ እንግዶች የተወሰኑ ናቸው፡፡ የቡና ቤት ዓይነት አቀማመጥ አይፈቀድም። 

ደረጃ 2 - የቤት ውስጥ የምግብ መመገቢያ ህንፃ ቆይታነት በ 50 በመቶው መቀጠል ይችላል። ከቤት ውጪ ምግብ መመገቢያ 

በ 50 በመቶው የመናፈሻ ይዞታ ሆኖ ይቆያል። ጠረጴዛዎች ለአምስት ወይም ከዚያ ላነሱ እንግዶች የተወሰኑ ናቸው፡፡ የቡና 
ቤት ዓይነት አቀማመጥ አይፈቀድም። 

ደረጃ 3 - የቤት ውስጥ እና ከቤት ውጭ መመገቢያ ወደ 75 በመቶው ይዞታ ሊጨምር ይችላል፡፡ ጠረጴዛዎች ለ10 ወይም 

ከዚያ ላነሱ እንግዶች ተጨምረዋል፡፡ የቡና ቤት ዓይነት አቀማመጥ ከሚገኘው መቀመጫ በ 25 በመቶ ከቆመበት መቀጠል 
ይችላል፡፡ 

 

የችርቻሮ መደብሮች 

የችርቻሮ መደብሮች ሲባሉ እንደ ሸቀጣ ሸቀጥ መሸጫ ዎች ሱፐርማርኬቶች እና አመቺ መደብሮች ያሉ መሰረታዊ 
እንቅስቃሴዎችን ፤የተወሰኑ የመጠጥ መገኛዎች የትንባሆ መደብሮች፣ የቤት ማሻሻያ መደብሮች፣ የቤሮ ዕቃ ማቅረቢያዎች፣ 
የተሽከርካሪ ዕቃ ማቅረቢያች፣ የለማዳ እንስሳት ማቅረቢያ መደብሮች፣ የአትክልት መሸጫዎች እና የቤት ውስጥ መገልገያ 
አከፋፋየችን ያጠቃልላሉ፡፡ 

በተጨማሪም የችርቻሮ መደብሮች እንደ “ትልቅ ሣጥን” መደብሮች፣ የመምሪያ መደብሮች፣ የስፖርት ዕቃዎች ሱቆች፣ የልብስ 
መደብሮች እና ሌሎች ከህዝብ ጋር የሚለዋወጡ ቁሶች መሸጫ ያሉ እምብዛም የማያሰፈልጉ መደብሮችን ያጠቃልላል፡፡ 



AMHARIC (ኣማርኛ) – AM 

ደረጃ 1 - እምበዛም አስፈላጊ ያልሆነ የችርቻሮ ንግድ የቤት ለቤት ሽያጭን እና ኢ-ንግድን መቀጠል ይችላል፡፡ አስፈላጊ 

የችርቻሮ መደብር በህንፃ ይዞታ 30 በመቶው ውስጥ የሱቅ አገልግሎቶችን መቀጠል ይችላል፡፡ 

የተሸሻለ ደረጃ 1 - አስፈላጊ ያልሆነ የችርቻሮ መደብር በህንፃ ይዞታ በ 15 ከመቶው የሱቅ አገልግሎቶችን መቀጠል ይችላል፡፡ 

አስፈላጊ የችርቻሮ ንግድ በህንፃ ይዞታ በ 30 ከመቶው መቀጠል ይችላል፡፡ 

ደረጃ 2- ሁሉም የችርቻሮ ቸርቻሪዎች በህንፃ ይዞታ በ 30 በመቶ ሊቀጥሉ ይችላሉ፡፡ 

 

የማምረቻ ስፍራዎች 

ማምረረቻ ስፍራዎች ምርቶች የሚሰሩበትን ወይም የሚገጣጠሙበትን ሁሉንም የእንቅስቃሴዎች ስፍራዎች ያካትታል። 

ደረጃ 2 - አስፈላጊ ያልሆነ ማምረት መቀጠል ይችላል፡፡ 

 

ተሽከርካሪ እና የመርከብ ሽያጮች 

የተሽከርካሪ እና የመርከብ ሽያጮች ሲባል የመኪና፣ የጭነት መኪናዎች፣ ቫኖች፣ እና ሞተር ብስክሌቶች፣ ORVs፣ ATVs፣ 

UTVs፣ እና WATVs መርከቦች፣ ጀልባዎች፣ ረዳት መርከብ ጀልባዎች እና ሌሎች በባህር ላይ የሚጓዙ የባሕር መርከቦች፣ 
እና ሌሎች ሁሉም የሞተር ተሽከርካሪዎች ሽያጮችን ያጠቃልላል። 

ደረጃ 1 - የተሽከርካሪ እና የመርከብ ሽያጮች ከቆሙበት መቀጠል ይችላሉ፡፡ 

 

ሌሎች ኢንዱስትሪዎች 

የመኪና ማጠቢያዎች - የመኪና ማጠቢያዎች በደረጃ 1 ውስጥ ከቆሙበት መቀጠል ይችላሉ። 

የመንግስት አገልግሎቶች - የመንግስት አገልግሎቶች አስፈላጊ ናቸው እና በሁሉም ደረጃዎች ውስጥ ሊሠሩ ይችላሉ፣ ወይም 

እምብዛም አስፈላጊ ያልሆኑ በደረጃ 3 ላይ ከቆሙበት መቀጠል ይችላሉ፡፡ 

የቤት እንስሳት እርባታ - በተሻሻለው የደረጃ 1 ውስጥ የቤት እንስሳት እርባታ በ 25 በመቶ የህንፃ ይዞታ መቀጠል ይችላሉ፡፡ 

በደረጃ 2 ውስጥ የቤት እንስሳት እርባታ የህንፃ ይዞታ ወደ 50 ከመቶ ሊጨምር ይችላል፡፡ 

የቤት እንስሳትን ማንሸራሸር - የቤት እንስሳትን ማንሸራሸር በደረጃ 1 ውስጥ ከቆመበት መቀጠል ይችላል። 

የንብረት አያያዝ እና የሪል እስቴት ሽያጮች- የንብረት አያያዝ እና የሪል እስቴት ሽያጮች አስፈላጊ ናቸው እናም በሁሉም 
ደረጃዎች ውስጥ ሊሠሩ ይችላሉ፡፡ 

የመዝናኛ ተግባራት - የመዝናኛ ተግባራት በደረጃ 1 የተፈቀዱ የተወሰኑ ተግባራትን እና ሚቀጥለውን ደረጃ የሚጠባበቁ 
ሌሎችን ያጠቃልላል፡፡ 

ቤተ-መጻሕፍት፣ ሙዚየሞች እና ቲያትሮች - ደረጃ 3፤ ቤተ-መጻሕፍት በደረጃ 2 ላይ የቤት ለቤት ሽያጭን መቀጠል 
ይችላሉ፡፡ 

 

አጠቃላይ የጤና እና ደህንነት መስፈርቶች 

ብዙ ኢንዱስትሪዎች የተወሰኑ የደህንነት መስፈርቶች አሏቸው። በመስፈርቱ ላይ የበለጠ መረጃ በባለስልጣኑ ድህረ ገፅ ላይ 

ይገኛል፡፡ እንዲሁም ለተጨማሪ የጤና መመሪያ የ Washington Department of Health ድህረ ገፅን ያማክሩ፡፡ 

 



AMHARIC (ኣማርኛ) – AM 

የሚከተሉት መመሪያዎች በዚህ ሰነድ ውስጥ ላሉት ኢንዱስትሪዎች ለብዙዎቹ የተለመዱ ናቸው:- 

1. ለተለያዩ የሥራ ቦታዎች አደጋዎች በስቴት እና በፌዴራል ሕግ እና በደህንነት እና በጤና ሕጎች መሠረት ሁሉም 
የንግድ ተቋማት ደህንነቱ የተጠበቀ እና ጤናማ የሆነ ተቋም እንዲይዙ የማድረግ አጠቃላይ ግዴታ አለባቸው፡፡ 

 

2. አሰሪዎች ሰራተኞቻቸውን ለመከላከል የ L&I COVID-19 ዋና የንግድ እንቅስቃሴ መስፈርቶችን ማረጋገጥ 

አለባቸው፡፡ በተለይም:-  

 

a) ስለ coronavirus እና ስርጭቱን እንዴት መከላከል እንደሚቻል እና የአሠሪውን የ COVID-19 ፖሊሲዎች 
በተሻለ መልኩ በሚረዱት ቋንቋ ያስተምሯቸው። 

 

b) ሁል ጊዜ በሁሉም መስተጋብሮች ውስጥ በሁሉም ሰራተኞች (እና ደንበኞች) መካከል ቢያንስ ስድስት ጫማ 
መራራቁን ያረጋግጡ፡፡ ለአንድ የተወሰነ ሥራ ጥብቅ አካላዊ ልዩነት የማይቻል በሚሆንበት ጊዜ እንደ 
መሰናክሎች አጠቃቀም፣ በጠባብ ወይም በተጠጋጉ አካባቢዎች ሰራተኞቹን ወይም ደንበኞችን መቀነስ፣ 
እንቅፋቶችን እና የስራ ፈረቃ ሥራን የመሳሰሉ ሌሎች የመከላከያ እርምጃዎች ያስፈልጋሉ።  

 

c) ለሠራተኞች እንደ ጓንቶች ፣ መነፅሮች ፣ የፊት ጭምብሎች እና የፊት መጋጠሚያዎች ያሉትን ያለምንም ወጪ 

ይስጡ እናም እንደ አስፈላጊነቱ ወይም ለተከናወነው ሥራ የሚፈለጉትን የግል መከላከያ መሣሪያዎች (PPE) 

እንዲለብሱ ይጠይቁ፡፡ ይህ በቤት ውስጥ/የቤት ውስጥ አገልግሎት ሠራተኞች ላይ ተፈፃሚ አይሆንም፡፡ 

 

የእነሱ መጋለጥ በ Department of Labor & Industries ስር ከፍተኛ የሰራተኛ ደረጃን የሚመለከት 
እስካልሆነ ድረስ የጨርቅ ሽፋን ጭምብሎች በስራ ቦታው እያንዳንዱ ሰራተኛ መልበስ አለበት። አንድ ሠራተኛ 
በቢሮ ፣ በመኪና ወይም በሥራ ቦታ ብቻውን የሚሠራ ከሆነ ፣ አንድ ሠራተኛ መስማት የተሳነው ወይም 
የመስማት ችግር ካለበት ወይም እንደ የፊት አመልካቾች እና የንግግር እና የአፍ እንቅስቃሴዎች እንደ የንግግር 
አካል ያሉ የቋንቋ ምልክቶች ላይ ከሚመዘን ሰው ጋር የሚገናኝ ከሆነ ወይም ሠራተኛው የፊት መሸፈኛ 
አግባብነት የለውም የሚል የጤና ሁኔታ ወይም የአካል ጉዳት ካለበት ይህ አይተገበርም። 

 
ለተጨማሪ ዝርዝሮች የኮሮናቫይረስ የፊት መሸፈኛ እና ጭንብል መስፈርቶችን ይመልከቱ። የፊትጨርቅ ሽፋን 

በ Department of Health guidance ውስጥ ተገልጿል 

https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/coronavirus/ClothFacemasks.pdf 

 

d) ተደጋጋሚ እና በቂ የእጅ መታጠብን ይጠይቃል እና በቂ አቅርቦቶች እንዳሉ ያረጋግጡ። በመሣሪያ ወይም 
በሌሎች በተጋሩ ዕቃዎች ላይ እንዳይሰራጭ ለመከላከል የሚጣሉ ጓንቶችን ይጠቀሙ፡፡  

 

e) ብዙ ጊዜ በተነካኩ ገጽታዎች ላይ ልዩ ትኩረት በመስጠት አዘውትሮ ማፅዳትና ንፅህናን የሚያካትት የቤት 
አያያዝ መርሃ ግብር ያዘጋጁ፡፡  

 

f) ሰራተኞች ለውጥ ማሳየት በመጀምሩበት ጊዜ የ COVID-19 ምልክቶች ምርመራ ያድርጉ፡፡ የታመሙ 
ሰራተኞች ቤት ውስጥ መቆየታቸውን ወይም ህመም ከተሰማቸው ወዲያውኑ ወደ ቤት መመለሳቸውን 

ያረጋግጡ፡፡ መሳሪያዎቹ እና ቦታው እስኪፀዳ እና የፀረ ተባይ እስኪረጭበት ድረስ ከ COVID-19 ህመም 
ጋር ተያያዥነት ያለው ወይም የተረጋገጠ ሠራተኛ የሰራበትን አካባቢ የነካካቸውን ወለሎች ወዘተ ይከልሉ፡፡ 

በጥልቀት ለማፅዳት በ CDC የተቀመጠውን የጽዳት መመሪያዎችን ይከተሉ፡፡  
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g) ደንበኛውን የፊት ጨርቅ ጭምብሎችን እንዲያጠልቁ አጥብቀው የሚያበረታቱ ወደ ሱቁ ለሚገቡ ደንበኞች 
ሁሉ ወዲያውኑ እንዲታይ ምልክት በንግዱ መግቢያ ላይ ይለጥፉ፡፡ ሠራተኞቻቸውን ለመጠበቅ አሠሪዎች 
ደንበኞች የፊት ጨርቅ ጭምብሎች እንዲያጠልቁ እንዲጠይቁ ይበረታታሉ፡፡  

 

3. አንድ ሰራተኛ COVID-19 የተፈጠሩ አደጋዎች ጨምሮ አደገኛ ሥራ ለማከናወን አሻፈረኝ ሊል ይችላል፡፡ በሕጉ 
መሠረት የግለሰቡ የሥራ እምቢታ የተወሰኑ መስፈርቶችን የሚያሟላ ከሆነ አሠሪው በሕጉ መሠረት በደህንነት 
ጥበቃ ሥራ ላይ በተሰማራ ሠራተኛ ላይ መጥፎ እርምጃ መውሰድ አይችልም፡፡  

 

በ COVID-19 መጋለጥ አደጋ ምክንያት ለሥራ አስተማማኝ ነው ብለው ስላላመኑ እራሳቸውን ከስራ ቦታ 
ለማስወገድ የመረጡ ሰራተኞች የተወሰኑ ዕረፍት ወይም የሥራ አጥነት ጥቅሞች ሊኖራቸው ይችላል፡፡  

 

አሠሪዎች በ Proclamation 20-46 የሚሸፍኑ ለአሰሪዎቻቸው ፈቃድ የተሰጣቸውን ፈቃድ የማግኘት 
ምርጫቸውን ወይም አማራጭ የሥራ ዝግጅት የማይቻል ከሆነ ደግሞ የሥራ አጥነት ጥቅማጥቅሞች በአደጋ ላይ 
ላሉ ግለሰቦች መስጠት አለባቸው፡፡ 


